
Wettbewerb

«Seitenwechsel für Mädchen und Jungs»

Ein Wettbewerb des Nationalen Zukunftstags zum 10-jährigen Jubiläum des Nationalen

Tochtertags

Der Wettbewerb steht unter dem Patronat der Rapperin und Beatboxerin Steff La Cheffe und

des Sängers Marc Sway, die beide auch in der Jury Einsitz haben.

Liebe Lehrerinnen, liebe Lehrer

Haben Sie Interesse mit Ihrer Klasse einen Kurzfilm von maximal 90 Sekunden zum Thema

Seitenwechsel für Mädchen und Jungs zu realisieren? Dann nichts wie los: Gemeinsam

eine Idee entwickeln, ein Drehbuch schreiben und die Kamera zur Hand nehmen! Der Film

muss einen Bezug zum Thema Seitenwechsel haben, ansonsten sind der Fantasie keine

Grenzen gesetzt. Mögliche Beiträge zeigen die Verfilmung einer Szene, eines Musikstücks

oder präsentieren einen Text. Teilnehmen können ganze Schulklassen oder auch kleinere

Teams von der 5. bis 7. Klasse.

Im Kurzfilm präsentieren Mädchen und Jungen ihre Interpretation des Themas

Seitenwechsel. Wer „die Seite wechselt“, verlässt das Gewohnte und probiert etwas

Unbekanntes aus. Das kann in der Freizeit, im Familienalltag oder später im Berufsleben

sein: Da ist das Mädchen, das eine Kletterwand hochsteigt, obwohl es dachte, dass es zu

wenig stark dafür sei. Oder der Junge, dessen Kumpels Fussball spielen, und der heimlich



aber begeistert eine Tanzstunde besucht. Es gibt tausend Dinge, von denen wir denken,

dass wir sie nicht können oder die in unseren Köpfen „Frauensache“ oder „Männersache“

sind. Mädchen und Jungen, die sich filmisch mit Seitenwechseln befassen wollen, werden

garantiert ein spannendes Thema finden.

Der Wettbewerb soll die Vorstellungswelt junger Menschen erweitern. Damit liegt er ganz auf

der Linie des Nationalen Zukunftstages, der Mädchen und Jungen für die Vielfalt von

Arbeitsfeldern und Lebensentwürfen sensibilisiert, und der damit zum Abbau von stereotypen

Rollenvorstellungen beiträgt. Seitenwechsel sind immer auch Perspektivenwechsel – eine

Kompetenz, die es braucht, um zukunftsfähig zu sein.

Die Filmbeiträge müssen spätestens bis zum 10. Oktober eingereicht werden.

Anschliessend sind alle Filme auf www.nationalerzukunftstag.ch/wettbewerb zu sehen

und bis Ende Oktober kann das Publikum seinen Lieblingsfilm bestimmen. Gleichzeitig

beurteilt eine Jury alle Produktionen. Die besten Filmcrews werden zur grossen

Jubiläumsfeier des Nationalen Tochtertags am 10. November 2010 im Hotel National in Bern

eingeladen und dürfen dort ihre Preise von Steff la Cheffe und Marc Sway entgegennehmen.

Anregungen und Ideen für die Vorbereitung der Klasse auf das Thema Seitenwechsel finden Sie im Lehrmittel

CHANCE, das bei der Stabsstelle für Chancengleichheit von Frau und Mann des Kantons Graubünden bestellt

werden kann, und im Leitfaden für Schulen, der ab August auf der Website des Nationalen Zukunftstags zum

Herunterladen bereit steht.

Hallo – ja, genau Du!

Hast Du Lust mit Deiner Klasse einen Kurzfilm von maximal 90 Sekunden zum Thema

Seitenwechsel für Mädchen und Jungs zu drehen? Dann nichts wie los: Gemeinsam eine

Idee entwickeln, ein Drehbuch schreiben und die Kamera zur Hand nehmen! Eurer Fantasie

sind praktisch keine Grenzen gesetzt – mögliche Beiträge zeigen die Verfilmung einer

Szene, eines Musikstücks oder präsentieren einen Text. Teilnehmen kannst Du mit Deiner

ganzen Schulklasse oder in einem Team von der 5. bis 7. Klasse.

Im Film zeigen Du und Deine Kolleginnen und Kollegen, was Ihr Euch unter dem Begriff

„Seitenwechsel“ vorstellt. Wer „die Seite wechselt“, verlässt das Gewohnte und probiert

etwas Unbekanntes aus. Zum Beispiel ein junger Fussballer, der in einer Tanzstunde

mitmacht, obwohl er sich das nie hätte vorstellen können. Und dann Gefallen dran findet!

Oder ein Mädchen, das zum ersten Mal eine Bohrmaschine in die Hand nimmt, um einen

Spiegel aufzuhängen. Es gibt tausend Dinge, von denen wir denken, dass wir sie nicht

können. Oder die in unseren Köpfen „Frauensache“ oder „Männersache“ sind. Lasst Euch

was einfallen und haltet es mit der Kamera fest. Wir sind total gespannt!

Deine Filmcrew hat bis am 10. Oktober Zeit, den Beitrag einzureichen. Anschliessend sind

alle Filme auf www.nationalerzukunftstag.ch/wettbewerb zu sehen und bis Ende Oktober

kann für den persönlichen Lieblingsfilm abgestimmt werden. Gleichzeitig beurteilt eine Jury

Eure Produktionen. Die besten Filmcrews sind schliesslich als Gäste zur grossen

Jubiläumsfeier des Nationalen Tochtertags am 10. November 2010 im Hotel National in Bern

eingeladen und dürfen dort ihre Preise von Steff la Cheffe und Marc Sway entgegennehmen.

Wir freuen uns auf Euren Beitrag!

http://www.nationalerzukunftstag.ch/wettbewerb
http://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/dd/stagl/projekte/chancegr/Seiten/ChanceGR.aspx
http://www.nationalerzukunftstag.ch/wettbewerb


Preise

Eine Jury prämiert die besten zwei Filme, zudem wird ein Publikumspreis vergeben (online

voting). Zu gewinnen gibt es Geldbeiträge in die Reiseklassenkasse:

 1. Preis: CHF 1'500.– in bar
 2. Preis: CHF 1'000.– in bar
 Publikumspreis (Voting auf Webseite massgebend): CHF 500.–

Jury

Die Jury bilden der bekannte Singer & Songwriter Marc Sway, die junge Rapperin und

Beatboxerin Steff La Cheffe, Romana Lanfranconi (Filmemacherin), Isabelle Santamaria-

Bucher (Leiterin Geschäftsstelle Nationaler Zukunftstag) und Anita Balz (Koordinatorin für die

Westschweiz). Die fünf werden im Monat Oktober alle Beiträge sorgfältig visionieren und die

originellsten Beiträge prämieren.

Anmeldung

Die Anmeldeunterlagen, die technischen und formalen Anforderungen sowie weitere Infos

zum Wettbewerb sind unter www.nationalerzukunftstag.ch/wettbewerb zu finden.

Anmeldung zur Wettbewerbsteilnahme (Anmeldeschluss 31. August 2010):

Schule:

Klasse:

Adresse:

Anzahl teilnehmender Schülerinnen und Schüler:

Ansprechperson:

Telefonnummer:

Email:

Kurzbeschrieb des Filmprojekts:

Anmeldung per Post an:

Nationaler Zukunftstag

Löbernweg 1

Postfach 262

6330 Cham 1

Per Telefax an: 041 710 40 16

Per Email an: info@nationalerzukunftstag.ch

Bei Fragen und für weitere Informationen steht Euch die Geschäftsstelle des Nationalen

Zukunftstags unter 041 710 40 06 oder info@nationalerzukunftstag.ch gerne zur Verfügung.

mailto:info@nationalerzukunftstag.ch
mailto:info@nationalerzukunftstag.ch

